	LUNEDI’ 2
	MARTEDI’ 3
	MERCOLEDI’ 4
	GIOVEDI’ 5



	9:45 – 12:30 SERENA
SEGRET. E CORSI GINN. DOLCE +  TREKKMILL 

	CHIUSO
	9:45 – 12:30 DAVIDE SEGRETERIA
11 – 12 PIER TREKKMILL 
	CHIUSO

	16 – 20 SERENA
SEGRET. E CORSI TRX + PILATES
	16 – 20 CRISTINA 
SEGRET. E CORSI PILATES + ZUMBA
	16 – 20 DAVIDE SEGRET.
18 – 19 DANCEFIT 
GABRIELLA
	16 – 20 SERENA SEGRET. E CORSI 
17 – 18 STEP TONO
[bookmark: _GoBack]18 – 19 TRX



